
資料2
令和2年9月10日
神奈川県剣道連盟

か敬がわシニアスポーツフェスタ2020剣道大会要項
1日　　　的　　高齢者の日ごろの健康づくり、スポーツ活動の成果を発表する機会及び

交流の場を提供し、高齢者の健康・生きがいづくりを支援し、明るく活力ある

かながわの長寿社会づくりを推進することを目的に開催する。

2　主　　　催　神奈川県

神奈川県剣道連盟

3　日　　　暗　合和2年11月7日（土）受付9：00－10：00　開会式10：00　の予定

※受付で体調チェックリストを提出してください。

参加人数によって、受付、開会の時間が変更になる場合があります。

新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、中止となる場合があります。

※観覧者、付き添いの方の入場はできません。

4　会　　　場　総合運動公園　伊勢原市体育館　　伊勢原市西富岡320番地

（バス）伊勢原駅北口3番乗場「七沢行」約10分

伊捉・36系統【総合運動公園】下車、伊31系統【総合運動公園入口】下車徒歩5分

＊バスは1時間に1本（下のバス時刻表を参照して下さい）

（徒歩）伊勢原駅北口より徒歩約45分

（車）　東名高速厚木インターより約30分

5　試合種目　① 58才以上　65才未満の部

②65才以上　70才未満の部

③　70才以上の部

※　令和3年4月1日時点の満年齢とする。

6　参加資格　神奈川県内に在住・在勤・在学し、昭和38年4月1日以前に生まれた方。

7　試合・審判規則及び試合方法

（l）全日本剣道連盟「剣道試合・審判規則及び剣道試合・審判細則」による。

（2）試合方法はトーナメント方式により、優勝、準優勝、3位（2名）を決定する。

（3）試合は3本勝負、試合時間は3分とする。

時間内に勝負が決しない場合は延長戦を行い、先に1本とったものを

勝ちとする。なお延長に入ってからの試合は、時間は区切らずに行う。

※状況により、試合時間及び、時間内に勝負が決しない場合の

勝敗の決定方法が変更になる場合があります。

＊試合中は面マスク及びマウスガードを必ず着用してください。

アイガードの着用も推奨します。

＊試合中以外の場合も市販マスク又は面マスクを必ず着用してください。

8　表　　　彰　優勝、準優勝、3位（2名）を表彰し、賞状・副賞を贈呈する。

9　参　加　料　一人1，000円　（大会が中止になった場合は、全額返金します。）

10弁　当　代　600円（希望者）近隣にコンビニはありません



11申込締切日

12注意事項　（1）以下に該当する場合は参加できません。

（ア）基礎疾患のある者

※基礎疾患のある者とは、「糖尿病、心不全、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、

透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方など」をいう

※これらの者が理由あって参加する場合は、主治医の承認を得るものとする

（イ）発熱のある者（個人差があるが、一般的には37．5度以上ある者をいう）

（ウ）咳・咽頭痛など風邪の様な症状がある者、その他体調がよくない者

（エ）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

（オ）過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされて

いる国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

（2）シニアスポーツフェスタの感染拡大予防ガイドラインに従うと共に、

「LINEコロナお知らせシステム」に登録し、大会会場に掲示してある

「感染防止対策取組書」のQRコードの読み込みをお願いします。

13そ　の　他　（1）本大会の結果は、第33回健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2021）

に派遣する神奈川県代表選手（横浜市・川崎市・相模原市在住者を除く）の

選考の際に参考とさせていただきます。

（2）大会写真などを報道機関等へ公表させていただく場合がありますので

ご了承ください。

◎＜参加者の健康管理上の留意事項＞

（1）参加者は、健康診断を受けるなど、あらかじめご自身の健康を管理してください。

（2）健康保険証、国民健康保険高齢受給者証等は必ず持参してください。

（3）主催者は、医師を配置しますが応急手当以外の責任は負いません。

（4）主催者は、傷害保険に加入します。（疾病等には適用されませんのでご注意ください）

（但し、被保険者は神奈川県剣道連盟の登録会員に限ります）
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「加雄がわシニアスボー●77ェスタ2020」

新型コ回すウイルス懸染髄止対策：体鵜手書ツケlスト
☆記入して、大会当日お持ちください。☆

連 絡 先 �氏　名 � ���年齢 �歳 
住所 � 

T 

電　話 �自宅 ��携帯電話 

（　　） ��（　　） 

当日の体温 ��℃ 

禁太金華競前観劇露の脚己以下の事項臓当があl樺すが。録当がある曝含憾．口に手書7クを

入れ亡く鰹きい。（一つ萄手エリクが入る鱗合は、東食の盤面を繍撞え＜磨きい。）

ロ　平熱を超える発熱（おおむね37度5分以上）

口　咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状

ロ　だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）

□　喚覚や味覚の異常

□　体が重く感じる、疲れやすい等

□　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触

口　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

□　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある
－““““““　〇〇　〇■”“　〇一　－“一　°“　〇°“一　°”““　〇°　〃“葛““－。“”一　〇°　、

［【嵩擬器宗藍新型コ吋ウイルス端脚のためのみに翻させていただきまt

lす。その他の目的のためには湘することはありません。　　　　　　　　　　1

1チェックリストは、年度末まで保管し、その間に盛業が発生しなければ、瞭いたします。　　　I

l　個人胴の取扱については・かながわシニアボーッフェスタ事務局（調5珊128）にお問合せください。i

ヽ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿““＿＿＿＿＿ノ



令和2年9月10日

神奈川県剣道連盟

シニアフェスタ開催にあたっての感染拡大予防ガイドライン

【かながわシニアスポーツフェスタ剣道大会を開催するにあたって】

1．神奈川県剣道連盟（以下ガイドラインにおいて「主催者」）は、かながわシニア

スポーツフェスタ剣道大会（以下ガイドラインにおいて「大会」）を開催するに

あたって、神奈川県及び大会会場となる施設の方針を遵守するものとする。

2．主催者は大会を開催するにあたって、参加者並びに関係者に対し、このガイドラ

インの内容を徹底する。

3．主催者は、大会スケジュールを策定するにあたって、入場・受付の密集を避ゆる

ため受付時間を幅広く取るなど、全体として余裕を持った時間割とする。

4．主催者は、参加者並びに関係者以外（例えば、付き添いや見学者）は入場できな

いことを、あらかじめ徹底する。

5．参加者並びに関係者は、ガイドラインを遵守し、安全な大会の運営に協力する。

【大会への参加にあたって】

1．以下に該当する者は参加できない。

（ア）　基礎疾患のある者

●　基礎疾患のある者とは、「糖尿病、心不全、慢性閉塞性肺疾患

（COPD）、透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている

方など」をいう

●　これらの者が理由あって参加する場合は、主治医の承認を得るものとす

る

（イ）　発熱のある者（個人差があるが、一般的には37．5度以上ある者をいう）

（ウ）　咳・咽頭痛など風邪の様な症状がある者、その他体調がよくない者

（エ）　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

（オ）　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされてい

る国、地域等への渡航又は当該奄住着との濃厚接触がある場合

2．参加者は、大会当日に自宅等で検温を行い、体調チェックリストに、氏名、年

齢、住所、連絡先電話番号及び当日の体温を記録し、大会会場に持参する。



3．参加者は、面マスク、マウスガード及び市販マスクを持参する。

（ア）　試合時には面マスク及びマウスガードを必ず着用する。アイガードの着用

も推奨する。それ以外（試合までの待機中等）は市販マスクまたは面マスク

を必ず着用する。

【入場・受付・更衣】

1．参加者は、自宅と大会会場との往復の際にはマスクを着用し感染予防に努める。

2．主催者は、入場口を広くしたり、多数の係員を配置したりするなど、参加者が施

設に入場する時、行列にならないよう配慮する。

3．参加者は施設への入場時、持参した体調チェックリストを提示する。

（ア）　体調チェックリストを持参しなかった者は、原則として入場できない。

（イ）　見学者、付き添い等は入場できない。

4．入場口にアルコール除菌波を設置し、参加者は手指消毒を行う。

5．参加者は体温測定を受ける。主催者は、非接触型体温計等により、参加者の体温

測定を行う。

（ア）　体温測定により37．5度以上ある者は、入場できない。

6．施設に入場後、参加者は受付を行う。受付で持参した体調チェックリストを提出

する。なお、受付は、ロビー等可能な限り広い場所で実施する。

7．受付は、密集を避けるため、複数か所設置し（参加部F印こより区分）、参加者を

分散させる。分散がスムースにできるよう、受付の表示を明確にする。

8．受付が密集した場合、入場制限を行う。

9．受付終了者は、更衣場所に移動し、剣道着・袴に着替えて、待機する。

（ア）　観覧席は密集にならないように、1席以上空けて使用する。

（イ）　女子更衣室は、密集状態にならないように配慮する。

【大会会場内での留意事項】

1．参加者並びに関係者は、フィジカル・ディスタンス（人と人の距離、最低でも1

メートル、できれば2メートル）を常に保つようにする。

2．参加者は、大会会場では常にマスクを着用する。（試合時は面マスク及びマウス

シールド、試合時以外も市販マスク又は面マスクを使用する）

審判員及び役員はマスク、係員はマスク及びフェースシールドを着用する。



3．参加者並びに関係者は、大会会場内でも、手洗い、うがい、アルコールによる除

菌消毒に努める。

4．大会中に大きな声での会話、応援をしない。

【暫定的な試合・審判の方法】

1．新型コロナウイルス感染症が終息するまでは暫定的な試合・審判法を感染状況等

踏まえながら大会実施要項に定める。

2．試合時間の短描、延長戦は区切って行い休憩を取り入れる等、マスク着用による

熱中症対策を積極的に取り入れる。

3．全剣速ガイドラインに従い、試合者は、鍔競り合いを避ける。やむを得ず鍔競り

合いとなった場合は、すぐに分かれるか引き技を出し、掛け声は出さない（引き

技時の発声は認める）。審判員は鍔競り合いを解消しない場合は、ただちに「分

かれ」を宣告する。

4．審判員の試合塚への入退場の際は、1メートル以上の間隔を空けて行ない、副審

は試合開始緑の外側を通り定位置まで進む。（別添1）

5．合議は1メートル以上の間隔を空けて行う。（別添2）

6．試合終了後に当該試合の反省を行う場合は、1メートル以上の間隔を空ける。

7．審判員は、試合時マスクを着用する。また、各自の審判族を持参して使用する。

各試合会場の審判員控席にアルコール除菌波を設置し、手指消毒を行う。

【その他】

1．大会会場では常に換気を行う。

2．主催者は、多くの人が触れる用具、箇所（ドアノブなど）をできるだげその都度

消毒する。

3．参加者は、食事の空箱等、持参した物、ごみは必ず持ち帰る。

4．主催者は参加者名簿を事前にシニアフェスタ事務局に提出する。

5．参加者が持参した体調チェックリストは主催者が取り緩め、シニアフェスタ事務

局に提出し、シニアフェスタ事務局で一定期間保管する。

6．大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に

対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告する。

以上
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